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La discussione delle prove finali del Corso di Laurea in Tecniche Erboristiche si terrà il giorno 18 aprile 
2024 presso l’ex-convento Santa Monica, sede universitaria del Dipartimento di Scienza e Tecnologia 
del Farmaco, sito in Via Giuseppe Garibaldi n. 6, 12038 Savigliano - CN nell’Aula 213 – (secondo piano). 
 

Ore 11.30 
La commissione è la seguente: 

• Proff.: Arpicco (Presidente), Cagliero e Rolando 
 

Candidata: Titolo prova finale Relatrice: 

BALLARIO ALESSIA Rimedi per l'ansia: dagli acidi valerenici ai fiori di Bach ARPICCO SILVIA  

BAUDINO SILVIA 
RINELLA Integratori alimentari per la depurazione dell’organismo ROLANDO BARBARA 

BONSORTE ROSARIA Allium sativum (L.): un’analisi degli effetti sulla salute e un 
focus sull’aglio rosso di Nubia ARPICCO SILVIA  

CASETTA ELENA Messa a punto di un alimento funzionale per il controllo 
della mastite bovina ARPICCO SILVIA  

FINELLO VIVIANA Controllo e mantenimento del peso: approccio integrato tra 
attività fisica, dieta e integrazione alimentare. CAGLIERO CECILIA  

 
 

Ore 15.00 
La commissione è la seguente: 

• Proff.: Arpicco (Presidente), Benetti, Giorgis e Sgorbini 
 

Candidata: Titolo prova finale Relatrice: 

MOREI VERONICA I principali usi del rosmarino in erboristeria BENETTI ELISA 

PIOVANO GIULIA La vitamina C nelle formulazioni cosmetiche SGORBINI BARBARA 

SIGLIANO ELIANA L'Assicurazione Qualità per gli integratori alimentari BENETTI ELISA 

TOSCO CLAUDIA Rhodiola rosea (L.): la ‘’radice d’oro’’ dagli effetti adattogeni GIORGIS MARTA 

TOSONI LUCIA I fermentati in erboristeria BENETTI ELISA 

 

La Direttrice 
Prof.ssa Patrizia Rubiolo 
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